
  

 

 
 
Erlebnis-Angebote in den Osterferien für Kinder und Jugendliche  
bis Klassenstufe 10 
 
 

Liebe Eltern, liebe Kinder und Jugendliche,  
die notwendigen Einschränkungen durch die Corona-Pandemie sind mittlerweile sehr anstrengend. 
Beim Durchhalten wollen wir Kinder und Jugendliche in den Osterferien mit einem Ferienprogramm 
unterstützen. Nach dem großen Erfolg im letzten Sommer haben wir für die zweite Osterferien-Wo-
che ein Programm mit attraktiven Aktionen und Projekten zusammengestellt, zu dem wir Dich und 
Euch einladen. Und damit jede/r mitmachen kann, sind alle Angebote kostenfrei – Mittagessen und 
Getränke inklusive. Die Kosten übernimmt das Niedersächsische Kultusministerium.  
Und keine Sorge: Wir führen Corona Selbsttests durch und achten auf Abstand und Hygiene.  
Wir freuen uns auf Dich! 
 
Dr. Jörg Matzen 
Leiter des Ev. Bildungszentrums Bad Bederkesa (04745 94 95 0) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Di., 06.04.2021 
‚Bühne frei für König Theodor‘ - Theaterworkshop  
Dauer 09.00 bis 16.00 Uhr (inkl. Mittagessen und Getränke) 

Altersgruppe 8 bis 11 Jahre 

Mit Kathrin Busch 

Ein eigenes Theaterstück ausdenken, proben und aufführen an nur einem Tag? Das geht in der Thea-
terwerkstatt. Frei nach der Geschichte ‚König Theodor‘ von Anne Hassel entwickeln wir unser eigenes 
spannendes und ganz neues Theaterstück. Nachdem ihr euch wie richtige Schauspieler aufgewärmt 
habt, sammeln wir gemeinsam Spielideen zu unserer Geschichte und werden sie auf der Bühne um-
setzen. Dann heißt es proben, proben, proben, denn am Ende des Workshops werden wir uns ver-
kleiden, unser eigenes Stück aufführen und für eure Eltern abfilmen. 
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Di., 06.04.2021 
Nistkästen und Insektenhotels bauen 
Dauer 09.00 bis 13.00 Uhr (inkl. Mittagessen und Getränke) 

Altersgruppe 7 bis 11 Jahre 

Mit Egon Page 

Ein Insektenhotel dient vielen Insekten als geschützter Nist-
platz und als Überwinterungsmöglichkeit. Insektenquartiere 
und Nisthölzer lassen sich problemlos selbst herstellen. 
Bedauerlicherweise bringen z.B. viele Wildbienen-Nisthilfen 
nicht den erwünschten Nutzen. Schuld daran sind ungeeig-
nete Materialien und Bauweisen. Wie macht man es also 
richtig? Hier erfahrt Ihr, wie man die wirkungsvollsten Bienenhäuser baut. 
Ob Insektenhotel oder Nistkasten: Sie bieten Vögeln und Insekten Lebensraum, und es macht viel 
Freude, dessen Bewohner zu beobachten.  
 

 
 
Di., 06.04.2021 
Toffifees kleine Pferdekunde 
Dauer 12.30 bis 17.00 Uhr (inkl. Mittagessen und Getränke) 

Altersgruppe 7 bis 11 Jahre 

Mit Klara Louise und Lena Sophie Darnedde sowie Toffifee 

Klara und Lena entführen Dich zusammen mit dem Pony Toffifee in die aufregende Welt der Pferde. 
In diesem Workshop lernst Du die 
wichtigsten Dinge über Herkunft, Hal-
tung und Umgang mit Pferden sowie 
über den Reitsport – zum Zuhören, 
Mitmachen und Anfassen! Der Work-
shop ist als erste Vorbereitung für das 
‚kleine Hufeisen‘ bzw. das erste Reit-
abzeichen geeignet. 
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Das niedersächsische Kultusministerium hat die Durchführung der Veranstaltungen ‚Lernräume‘  
auch unter Corona-Bedingungen gestattet, sofern die jeweils  
aktuellen Hygiene- und Abstandsregeln im Zusammenhang 
mit der COVID-19-Pandemie eingehalten werden. 
 
 

 Vor jedem Workshop wird ein Selbsttest durchgeführt 

 Wir halten Abstand und tragen Masken (AHA-Regeln) 

 In jedem Raum befindet sich eine Lüftungsanlage oder ein 

mobiler Hochleistungs-Luftreiniger 

 Sofern das Wetter mitspielt, werden wir viel draußen sein 
 

 
 
Mi., 07.04.2021 
Sicher und selbstbewusst durchs Leben. Selbstvertrauen und Respekt lernen 
‚Kidpower-Training‘ 
Dauer jeweils 09.00-16.00 Uhr (inkl. Mittagessen) 

Altersgruppe 7-11 Jahre 

Mit Andrea Meier 

In diesem Workshop kannst du lernen, wie du in der Schule und in der Freizeit gute Beziehungen zu dei-
nen Mitmenschen aufbauen und dich so vor Mobbing, Belästigungen und anderen Schwierigkeiten 
schützen kannst. Im Kidpower-Training sammelst du Fähigkeiten, wie du in schwierigen Situationen 
überlegt handeln, auf dich selbst vertrauen und dich vor Gewalt schützen kannst. Kleine Rollenspiele 
und Geschichten, die Spaß machen, helfen, sich mit diesem Thema auseinander zu setzen.  
Anstatt mit Angst und Furcht auf mögliche Gefahren aufmerksam zu machen, unterstützt Kidpower 
Kinder, selbstbewusst und respektvoll miteinander zu leben, zu spielen und zu arbeiten. 
 

 
 

Mi., 07.04.2021 
Internetseepferdchen 
Dauer 09.30 bis 13.00 Uhr (inkl. Mittagessen und Getränke)  
Altersgruppe 8 bis 10 Jahre 

Mit Kerstin John 

In diesem Workshop werden die Grundbegriffe der Internet-
nutzung erläutert. Begriffe wie ‚Link‘, ‚Browser‘ oder ’Surfen‘ 
werden erklärt und selbst am Computer ausprobiert. Wir 
schauen uns verschiedene altersgerechte Internetseiten an und lernen, mit einer Suchmaschine um-
zugehen. Neben der praktischen Handhabung des Internets gehen wir auch auf Sicherheits- und 
Freundlichkeitsregeln im globalen Netz ein. 
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Mi., 07.04.2021 
‚Move your body and dance! ‘ 
Dauer 12.30 bis 17.00 Uhr (inkl. Mittagessen und Getränke) 

Altersgruppe 7-11 Jahre 

Mit Tom Baert 

Musik an - und dann wird getanzt wie ein Profi. Im Rhythmus der Musik wärmst du dich erst mal auf, 
und dann probierst du eigene Moves. Allein, zu zweit und in der Gruppe erfindest du unter professio-
neller Anleitung eigene Choreos, die vielleicht sogar eine Geschichte erzählen. Nebenbei powerst du 
dich so richtig aus. Muskelkater nicht ausgeschlossen. 
 

 
 
Do., 08.04.2021 
Von ‚Glücklichen Inseln hinter dem Winde‘ 
Dauer 09.00 bis 16.00 Uhr (inkl. Mittagessen und Getränke) 

Altersgruppe 10-13 Jahre 

Mit Anke Bär  

Sie fuhren auf dem Schiff ‚Zikade’ durchs Mittelmeer in Richtung seiner Heimatinsel Korčula, als, „plötzlich alle 
Instrumente an Bord ausfielen, und keine Maschine an Bord mehr gehorchte. Da ertönte auch schon der Ruf 
"Land in Sicht", und am Horizont tauchten die ‚Glücklichen Inseln hinter dem Winde‘ auf. Am Ufer lagen Leo-
parden, Panther und Geparden, Löwen, Elefanten und Giraffen (..) und dazwischen spazierten Männer in wei-
ßen Tropenanzügen und Frauen in leichten Seidenkleidern einher." 

 
Die ‚Glücklichen Inseln hinter dem Winde‘ sind eine verborgene Inselgruppe. Erfunden hat sie der 
Kinderbuchautor James Krüss. Aber weshalb sind das ‚glückliche‘ Inseln? Was braucht es überhaupt 
für ein glückliches Zusammenleben? In diesem Workshop kannst du allein und zusammen mit ande-
ren glückliche und verrückte Inseln erfinden, deine Ideen aufschreiben und Bilder dazu malen. Wer 
lebt da überhaupt? Welche verrückten Erfindungen gibt es dort? Und wie klappt das mit dem Zusam-

menleben?  
Auf dem Papier kannst du wahr werden lassen, was du dir 
wünscht, für dich und für alle Kinder. Ein bisschen ist das wie 
zaubern.  
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Do., 08.04.2021  
„Hast Du Töne!?!“ -  Musik: die Sprache, die alle verbindet. Ein Klang-Erlebnis-Projekt 
Dauer 09.00 bis ca. 16.00 Uhr (inkl. Mittagessen und Getränke) 

Altersgruppe 9-12 Jahre 

Mit Diana Veiser 

Große Komponisten schaffen es, ganze Geschichten 
durch Töne zu erzählen. Doch wie machen die das? In 
diesem Workshop lernst du die wichtigsten musikali-
schen Ausdrucksmittel kennen, um dann anschließend 
mit den anderen zusammen dein erstes eigenes Musik-
stück zu komponieren. Musikalische Vorkenntnisse sind 
nicht notwendig, eigene Instrumente dürfen gerne mitgebracht werden. 
 

 
 
Do., 08.04.2021 
‚Kinder haben Rechte!‘ Aber welche überhaupt? 
Spielerisch die UN-Kinderrechtskonvention kennen lernen 
Dauer 09.00 bis 13.00 Uhr (inkl. Mittagessen und Getränke) 

Altersgruppe 7 bis 12 Jahre 

Mit Daniel Frömbgen  

Alle Kinder haben Rechte! Diese sind in der Kinderrechtskonvention der Vereinten Nationen festge-
schrieben. Aber welche Rechte denn eigentlich genau? Und wer sind denn eigentlich die Bestimmer? 

Und was dürfen Kinder selbst entscheiden? Unterstützt 
durch Methoden des Deutschen Kinderhilfswerks 
(DKHW) lernen wir durch spielerische Erfahrungen die 
Kinderrechte kennen. Dazu gehört zum Beispiel das 
Recht zu spielen, zur Schule zu gehen und das Recht, 
nicht geärgert zu werden. Und gibt es eigentlich ein 
Recht auf Spaghetti?  
Durch verschiedene Methoden erfährst du, welche 
Rechte die Kinder haben und warum sie wichtig sind, um 
Kinder zu schützen, zu fördern, zu hören und zu beteili-
gen.  
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Fr., 09.04.2021 
Nistkästen und Insektenhotels bauen 
Veranstaltungsort: Ev. Bildungszentrum 
Dauer 09.00 bis 13.00 Uhr (inkl. Mittagessen und Getränke) 

Altersgruppe 7 bis 11 Jahre 

Mit Egon Page 

Ein Insektenhotel dient vielen Insekten als geschützter Nistplatz 
und als Überwinterungsmöglichkeit. Insektenquartiere und Nist-
hölzer lassen sich problemlos selbst herstellen. 
Bedauerlicherweise bringen z.B. viele Wildbienen-Nisthilfen 
nicht den erwünschten Nutzen. Schuld daran sind ungeeignete 
Materialien und Bauweisen. Wie macht man es also richtig? Hier erfahrt Ihr, wie man die wirkungs-
vollsten Bienenhäuser baut.  

Ob Insektenhotel oder Nistkasten: Sie bieten Vögeln und Insekten  
Lebensraum, und es macht viel Freude, dessen Bewohner zu  
beobachten.  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Fr., 09.04.2021 
Mini-Garten-Bau 
Dauer 12.30 bis 17.00 Uhr (inkl. Mittagessen und Getränke) 

Altersgruppe 7 bis 10 Jahre 

Mit Kathrin Busch 

Ran an die Schaufeln und los. Baue deinen eigenen klei-
nen Garten zum ‚mit-nach-Hause-nehmen‘. Hier bist du 
Gärtnerin und Landschaftsplaner. Aus allem möglichen 
Material, das wir gemeinsam im Wald suchen werden, 
kreierst du deinen eigenen Garten. Wo soll was wachsen, wo bleibt Platz zum Spielen? Ob in deinem 
Garten auch eine Schaukel steht oder ein Gewächshaus bestimmst du. Und natürlich werden wir 
säen, was das Zeug hält. Bei guter Pflege kannst du deine Ernte später sogar essen. Wenn du hast, 
bringe bitte eine kleine Schaufel oder Harke mit. 
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Veranstaltungskalender 
 

 
Datum 
 

 
Uhrzeit 

 
Veranstaltung 
 

 
Referent/in 

 
Di., 06.04. 
 

 
09-16 h 
 

 
‚Bühne frei für König Theo-
dor‘ – Theaterworkshop 
 

 
Kathrin Busch , 
Schauspielerin, Theaterpädagogin 

 
Di., 06.04. 
 

 
09-13 h 

 
Nistkästen und Insektenho-
tels bauen 
 

 
Egon Page, 
NABU Cuxhaven 

 
Di., 06.04. 
 

 
12.30-17 h 

 
Toffifees kleine Pferdekunde 

 
Klara Louise & Lena Sophie 
Darnedde, Schülerin/Studentin 
 

 
Mi., 07.04.  
  

 
09-16 h 
 
 

 
Sicher und selbstbewusst 
durchs Leben. Selbstver-
trauen und Respekt lernen 
 

 
Andrea Meier, 
Pädagogin, Gründerin von Kid-
power Deutschland 
 

 
Mi., 07.04. 
 

 
09.30-13 h 

 
Internetseepferdchen 

 
Kerstin John, Jugend- und Famili-
enförderung Beverstedt 
 

 
Mi., 07.04. 
 

 
12.30-17 h 

 
‚Move your body and 
dance!‘ 
 

 
Tom Baert, Tänzer und Theater-
pädagoge am Stadttheater Bre-
merhaven 
 

 
Do., 08.04. 
 

 
09-16 h 

 
Von ‚Glücklichen Inseln hin-
ter dem Winde‘ 
 

 
Anke Bär, Autorin und Illustrato-
rin  

 
Do., 08.04. 
 

 
09-16 h 

 
‚Hast Du Töne?!‘ – Musik: 
die Sprache, die alle verbin-
det 

 
Diana Veiser, Musikerin am Stadt-
theater Bremerhaven 

 
Do., 08.04. 
 

 
09-13 h 

 
‚Kinder haben Rechte!‘ Aber 
welche überhaupt? 
 

 
Daniel Frömbgen, 
Kindheitswissenschaftler 

 
Fr., 09.04. 
 

 
09-13 h 

 
Nistkästen und Insektenho-
tels bauen 
 

 
Egon Page, NABU Cuxhaven 
 

 
Fr., 09.04. 
 

 
12.30-17 h 

 
Mini-Garten-Bau 

 
Kathrin Busch, 
Schauspielerin, Theaterpädagogin 
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Veranstalter & 
Veranstaltungsort: 
Ev. Bildungszentrum Bad Bederkesa 
Verantwortlich: Dr. Jörg Matzen (Leiter)  
Alter Postweg 2 
27624 Geestland 
T 04745 – 94 95-0 
info@ev-bildungszentrum.de 
www.ev-bildungszentrum.de 
 
Stand: 15.03.2021 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


